
 

 

 

 

Персональные данные 

представляют собой 

информацию о конкретном 

человеке. К ним относятся: 

 

 фамилия, имя, отчество 

 дата рождения 

 место рождения 

 место жительства 

 номер телефона 

 адрес электронной почты 

 фотография, возраст и др. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Управление образования АМО «Братский район» 
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г. Братск, ул. Комсомольская, д.28а, 4 этаж  

к.т. 8(3953) 41-20-50 
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Защити свои  

персональные данные 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Апрель, 2024 Г.  

Данные свои храни, 

Никому не говори, 

Бережно к ним 

относись, 

В ИНТЕРНЕТЕ  

не делись! 



 

КАК ОБЩАТЬСЯ В СЕТИ: 

 Старайтесь не выкладывать в 

Интернет личную информацию 

(фотографии, видео, ФИО, дату 

рождения, адрес дома, номер 

школы, телефоны и иные данные). 

 Не выкладывайте личную 

информацию о ваших друзьях в 

Интернет без их разрешения. 

  Не отправляйте свои 

персональные данные, а также свои 

видео и фото людям, с которыми вы 

познакомились в Интернете. 

  При общении с другими 

пользователями старайтесь быть 

вежливыми, не пишите грубостей, 

оскорблений. 

 Старайтесь не реагировать на 

обидные комментарии, хамство и 

грубость других пользователей.  

  Если решить проблему 

мирным путем не удалось, 

напишите жалобу администратору 

сайта, потребуйте заблокировать 

обидчика. 

  

  

 

 

Мы хотим, чтоб интернет 

Был вам другом много лет! 

Будешь знать ты правила эти – 

 Смело плавай в интернете! 

 

 

 

 Установите на гаджеты специальные 

почтовые фильтры и антивирусные 

программы. Они могут                 

предотвратить, как прямые атаки                     

злоумышленников, так и атаки,          

использующие вредоносные                 

приложения; 
 

 используйте только лицензионные 

программы. Чаще всего вирусами 

бывают заражены пиратские копии 

программ; 
 

 используйте проверенные сайты; 
 

 систематически проверяйте свои  

домашние компьютеры на наличие 

вирусов; 
 

 периодически меняйте пароли от 

электронной почты, социальных     

сетей, форумов и пр. 

 

 

 

Чем опасна кража 

персональных данных? 

 

Злоумышленники могут: 

 оформить кредит или 

микрозайм; 

 вывести средства с 

банковского счета; 

 оформить фирму-

однодневку; 

 регистрироваться на 

сторонних сайтах знакомств 

или онлайн-казино; 

 вымогать деньги по 

телефону или по почте; 

 навязывать свои услуги. 

 Поэтому, чтобы обезопасить себя от 

мошенников, необходимо защищать 

свои персональные данные в 

интернете. 
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